Lisa 1 Tehniline kirjeldus Sotsiaalkindlustusameti pakkumuskutse ,, Taiendkoolitus ja ndustamine
mooduka voi raske intellektipuudega lastele moeldud teenuse arendamiseks“

Hange on rahastatud projekti ,2021-2027 Uhtekuuluvuspoliitika fondide meetme 21.4.7.9 ,Lastele ja peredele
suunatud teenused on kvaliteetsed ja vastavad perede vajadustele” toetuse andmise tingimused ,Laste ja
perede toetamine” tegevus 2.2. kaudu.

Taiendkoolituse labiviimisel ja ndustamise ning toojuhendamise pakkumisel tuleb lahtuda ESF-i perioodi
2021-2027 Uhtekuuluvus fondide vahendite kasutamisel avalikkuse teavitusreeglitest.

1. Teenuse eesmark ja sihtgrupp

Hanke eesmargiks on Sotsiaalkindlustusameti lepingulisele médduka voi raske intellektipuudega lastele
mdeldud kinnise lasteasutuse teenuse (KLAT) osutajale pakkuda taiendkoolitust ja teenuse osutamises
ndustamist ning té6juhendamist, mis annaks teadmisi ja oskusi uuele teenuse osutajale, kuidas osutada
nimetatud sihtrihma vajadustest ja heaolust Iahtuvat KLAT. Taiendkoolituse ja ndustamise tulemusena
oskavad asutuse tdotajad toetada KLA teenusel olevaid lapsi ja nende perekondi ning kasutavad selleks
kaasaegseid sekkumise meetodeid.

o KLAT asutuse tdotajate koolitamine, ndustamine ja todjuhendamine aarmusliku kahjustavat kaitumist
ja sekkumist vajava raskesti moistetavat kaitumist kaasa toovate olukordade ennetamiseks, nendega
toimetulemiseks ja valtimiseks;

o suurendada KLAT asutuse personali oskust pakkuda teenusel olevatele lastele toetust ning abi, et
ennetada ja vbéimalusel ara hoida olukordi, milles laps muutub ohtlikuks endale voi teistele, lapse
vodimalik riskikaitumine on kontrollitav ja professionaalne abi riskikaitumise esinemise korral on
koheselt kattesaadav.

Sihtgrupp: Sihtgrupp, kellega tédtavaid spetsialiste pakkuja koolitab ja ndustab on mddduka voi raske
intellektipuudega lapsed (sh voib olla diagnoosiks F791 ehk tapsustamata vaimne alaareng), kelle darmuslik
kahjustav kaitumine on sage ja intensiivne. Sageli esinevad tal kdneprobleemid (nii mdistmine kui ka ise
radkimine), ekstreemne endasse tbmbumine, kognitiivse arengu mahajaéamus jne.

1.1. Taiendkoolituse, ndustamise ja té6juhendamise eesmark ning opivaljundid, toimumise aeg ja
toe periood ning nduded
e Taiendkoolitus, ndustamine ja tédjuhendamine KLA teenuse osutajale toimub lepingu s6lmimisest
vahemalt 6 kuu jooksul,
e peale lepingu sélmimist toimub Tellija ja Pakkuja vahel esimene avakohtumine 5 to6paeva jooksul;

1.1.1 Taiendkoolitus
o taiendkoolituse maht on vahemikus 30-35 ak. tundi,
o taiendkoolitus toimub kontaktdppes KLAT osutaja ruumides (Lembitu 2, Valga).
e Kkoolitajatele on Tellija poolt tagatud vajalik tehniline varustus.

Kui koolituse dppematerjalid sisaldavad autoridigustega kaitstud materjale, tekste, pilte, jooniseid vms, siis
tuleb Pakkujal neile korrektselt viidata, samuti tuleb dppematerjalidesse lisada kasutatud allikate nimekiri.

1.1.2. Taiendkoolituse 6piviljundid
o modistab kahjustava kaitumise olemust ja hindab sekkumist vajava kaitumise siimptomid ning tuvastab
riskid;
e kaardistab ja kirjeldab &armusliku kahjustava kaitumise (AKK) ja sekkumist vajava raskesti
modistetava kaitumise (RMK) kasutades selleks vastavaid moodikuid;
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1.1.5.

2.

kasutab oma t6ds AKK ennetamiseks ja kaitumise juhendamiseks teaduspdhiseid ja sobivaid vétteid
arvestades laste arenguprofiile ja eriparasid;

toetab lapsi ja vorgustiku liikmeid infost arusaamisel ja enesevaljendusel lahtudes laste
individuaalsusest;

teab ja kasutab alternatiivse kommunikatsiooni véimalusi;

koostab lapse RMK ja AKK vahendamiseks tegevuskava sh piistitab sekkumiseesmaérgid

Noustamine ja to6juhendamine
Noéustamise ja juhendamise maksumuses on arvestatud Ghe tunni hind lapse kohta, arvestusega
40-45 tundi lapse kohta.
Korraga vdib teenusel viibida kuni 6 last. Seega ndustamise maksumus on maksimaalselt 6x45
tundi.
Noustamine toimub Eestis kontaktselt Teenuseosutaja ruumides (Lembitu 2, Valga).
Tellija tasub ainult reaalselt osutatud ndustamise eest ja ei garanteeri laste arvu teenusel.
Noustamise valjamakse aluseks on aruanne (Lisa 2).

Noustamise ja toojuhendamise teemad:

keskkonna kujundamine vastavalt sintrihma vajadustele;

alternatiivkommunikatsiooni praktikas rakendamise lahtuvalt laste individuaalsetest vajadustest;
vorgustikutdéd juhendamine voi vajadusel koostdos teenuse osutajaga arendamine, mis lahtub laste
individuaalsusest ja vajadustest;

kuidas tosta lapsevanemate/eestkostja teadlikkust laste vajadustest, heaolust ja kditumisest;

kuidas vanemaid/eestkostjat toetada lahtudes nende vajadustest (koolitused, vestlused, juturingid,
kohtumised teiste vanematega jms);

kuidas kaasata haridusasutust Iahtuvalt laste individuaalsetest vajadustest;

valmisoleku ja oskuste toetamine, tdstmine teenusele lisanduvate laste osas;

teenusel viibivate ja toetusperioodi ajal teenusele lisanduvate laste profiili koostamine;

tootajatele lastest Iahtuva toetuse pakkumine, juhendamine;

kdik muu, mida Pakkuja néeb, et on vajalik lapsest lIahtuvaks lahenemiseks.

Nouded pakkumusele:

Pakkumuse maksumusse palume arvestada kdik tdiendkoolituse 1dbiviimisega ja ndustamisega seotud
kulud (sh koolituskava ja -materjalid, transport, majutus jm). Nimetatud tasu on 1oplik ja selle arvelt
loetakse kaetuks tulenevate {ilesannete tditmisega tekkida vdivad tdiendavad kulud. Koos
maksumusega esitada:

e Taiendkoolitajate ja ndustajate haridust tdendavate dokumentide koopiad;

e Teenuse osutamise kirjeldus, mis sisaldab tegevus- ja ajakava tidiendkoolituse ja noustamise
labi viimise kohta; Oppekava struktuuri, sisukirjeldust, Opivdljundeid ja mahu esialgset
kontseptsiooni, koolituse metoodika ja dppematerjalide esialgset kontseptsiooni koos viidetega
allikale.

e Taiendkoolituse 10plik dppekava kinnitatakse Hankija poolt peale lepingu solmimist.

e Noustamise teemad ja mahud teemade kaupa.

e Pakkuja ettepanek lisakoolitusteks voi lisa ndustamisteks teemade kaupa.

Toode teostamine ja tileandmine

Too6 elluviimise perioodil lepitakse kokku regulaarsed kohtumised Tellijaga. Regulaarsus ja tapsemad
kohtumiste eesmargid lepitakse kokku avakohtumisel peale lepingu s6Imimist.
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Tellija ja Pakkuja vahelised regulaarsed kohtumised protokollitakse. Protokoll edastatakse peale igat
kohtumist osapooltele. Protokollide eest vastutab Tellija.

Pakkuja kohustus on koostada taiendkoolituse ja ndustamise perioodiks 16plik tegevuskava 10 toopaeva
jooksul peale avakohtumist. Tegevuskava tuleb edastada Tellijale ja teenuse osutajale. Tegevuskavas valja
toodud tegevused vaadatakse Ule regulaarsetel osapoolte vahelistel kohtumistel.

Taiendkoolitus ja teenuse osutaja meeskonna néustamine toimub flusiliselt kohapeal. Taiendkoolituse ja
ndustamiste vahekokkuvétted (Lisa 3) esitab Pakkuja Tellijale 5 toopdeva enne regulaarset osapoolte
vahelist kohtumist.

Taiendkoolituse ja nbustamise 16pliku tdiendatud kokkuvotte (Lisa 3) edastab Pakkuja Tellijale 14 t66paeva
jooksul peale t60 I6ppemist.

Pakkuja annab Tellijale t66 Ule ja tasumine toimub kahes etapis:
Etapp | —Peale taiendkoolituse toimumist (Lisa 2 ja 3);

Etapp Il — Lopparuande (Lisa 2 ja 3) lepingu |Idppedes.

3. Keskkonnahoidlikud lahendused

Pakkuja peab lepingu taitmisel eelistama keskkonnahoidlikke lahendusi:

e valtida tarbetut dokumentide valja trukkimist ning vdimalusel eelistada digitaalsel kujul olevaid
materjale;

e TOoOvdtja poolt digitaalsel kujul edastatavad materjalid peavad olema salvestatud ja edastatud
optimaalse mahuga, et valtida otstarbetult suuri andmefaile ning seega vahendada digireostust;

o lepingu taitmise jargselt kustutada uleliigsed digimaterjalid, naiteks mustandfailid, sailitamiseks
mittevajalikud téoédokumendid jms, kuna IT-serverites failide otstarbetu hoidmine on keskkonda
kurnava mdjuga ning suurendab digireostust.

4. Nouded Pakkujale

Taiendkoolituse ja ndustamise osutamiseks peab Pakkuja meeskonnas olema minimaalselt
2 noustajat/koolitajat. Ndustajatel/koolitajatel peab olema oskus luua KLAT asutuse td6tajatega avatud ja
sobralik 8hkkond ning oskus seada esiplaanile raskesti mdistetava kaitumisega KLA teenusel viibiva lapse
heaolu ja toimetuleku ning kaitumise paranemise/toimevoéime arenemise fookus.

Taiendkoolituseks ja ndustamiseks peab koigil koolitajatel voi noustajatel olema:
o vahemalt riiklikult tunnustatud vbi sellele vastav  *kdrgharidus sotsiaalvaldkonnas,
meditsiinivaldkonnas vdi psuhholoogias;
e (le 5 a praktiline tdokogemus psuuhikahairete ja médduka voi raske intellektipuudega lastega.

*Riiklikult tunnustatud kérghariduse all peetakse silmas vahemalt kdrghariduse esimest astet (bakalaureuse
kraadi voi rakenduskoérgharidust). Valismaal valjastatud diplomite puhul peab isik tdendama, et dppeasutus
on diplomi valjastamise ajal akrediteeritud dppeasutus.

Vahemalt Uhel meeskonnaliikmel, kes viib 1abi néustamist ja taiendkoolitust on néutav:
e enam kui 5 aasta pikkune hiljutine tédkogemus psuuhikahdirega ja/vdéi mddduka vdi raske
intellektipuudega lastega tdéétavate inimeste ndustamisel ja juhendamisel;
o tegevusteraapiaalane rakenduskdrgharidus (tase 6 kutse) vdi kutseseaduse alusel antud
tegevusterapeudi kutse vdi vaimse tervise 6enduse alane kutse- voi kdrgharidus.

Lisandvaartuseks on meeskonnaliige, kel on kokkupuude kinnise lasteasutuse teenuse osutamisega Vvoi
meeskonna ndustamisega. Vajalik voimekus vajadusel kaasata meeskonda spetsialist, keda meeskonnas ei
ole (psuhhiaater, Kliiniline psihholoog vm).
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